
曜日

火 ~

木 ~

火 ~

水 ~

月 ~

金 ~

月 ~

木 ~

月 ~

水 ~

月 ~

水 ~

水 ~

金 ~

Jr.全カテゴリー 土/日

火 ~

水 ~

金 ~

火 ~

木 ~

金 ~

火 ~

木 ~

金 ~

JY全カテゴリー 土/日

＊週末の活動につきましては、連絡網にてご連絡致します。

＊三島市内学校施設は、西小/南中/中郷西中が主な活動場所になります。

＊プラセールでの活動は、フットサルコートになりますのでスパイクは不可、

　トレーニングシューズのご用意をお願い致します。

＊その他、ご不明点は下記までご連絡ください。

【お問い合わせ先】 エクセルシオールFC  代表　萩原  卓磨

TEL：080-4442-0702

Mail：excelsiorfc2012@gmail.com
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U-11

小学5年

U-12

小学6年

U-13

中学1年

U-14

中学2年

U-15

中学3年

20:45

20:45

20:45

20:45

20:45

20:45

20:00

20:30

20:15

20:15

20:30

18:30

18:30

18:30

18:30

16:30

16:30

18:00

18:00

18:30

18:30

18:30

18:30

18:30

18:30

U-10

小学4年

15:30

15:30

16:30

16:30

17:00

17:00

17:00

17:00

18:30

プラセール清水町他

プラセール清水町

U-7

小学1年
プラセール清水町

U-8

小学2年
プラセール清水町

U-9

小学3年
プラセール清水町

プラセール清水町

三島市内学校施設

三島市内学校施設

三島市内学校施設

プラセール清水町

プラセール清水町他

プラセール清水町

18:30

18:30

18:30

20:15

練習 or 試合 or OFF (時間未定)

練習 or 試合 or OFF (時間未定)

18:30

20:45

20:45

20:45

18:15

18:30

18:30

18:30

カテゴリー 時間 会場

エクセルシオールFC　　トレーニングスケジュール

U-6

週1 or 週2
キッズ


